
Compte rendu de la réunion du 16/04 sur une SSA Lédonnienne

Lieux de la réunion : Café associatif de l’espace 
Mouillières, 1 rue des Moullières, 39000, Lons-Le-Saunier

Date : 16/04/2024 Durée : 2h (19h15-21h15)

Animation: Clément, Victor, Jérémy, Romain Participation : Grand public, une vingtaine de personnes

Déroulé de la réunion

• Introduction (20min)  :  synthèse  de  la  dernière  réunion  (présentation  de  quelques  initiatives
existantes en France métropolitaine et émergence d’idées à propos d’un projet de SSA sur le pays
Lédonien)

• Atelier « World Café » (1h15) :
▪ Objectif :  commencer  à  structurer  le  collectif  de  coopération  et  approfondir  les  idées

émergentes de la réunion précédente pour embrayer sur un projet commun
▪ Présentation de l’atelier :

◦ Les idées émergentes de la réunion précédente ont été classées selon 4 catégories à
approfondir :  projet  commun,  actions  rapidement  réalisables,  structure  interne  et
communication externe

◦ Chaque catégorie d’idées est représentée par un groupe de travail autour d’une table
◦ Chaque  groupe  de  travail  se  positionne  sur  une  table,  réfléchit  pendant  15min  à

propos d’une catégorie d’idée puis tourne à la table suivante
◦ Chaque table est animée par l’un des 4 animateurs présents (Clément, Victor, Jérémy

et Romain)

• Synthèse générale (20min) : restitution des réflexions de chaque table (cf. page suivante
• Conclusion (5min) : 

▪ Rappel du cadre de travail : les réunions sont ouvertes et accessibles à tous.tes, quiconque
peut entrer ou sortir du processus à tout moment

▪ Chaque personne est invitée, s’iel le souhaite, à travailler sur l’un des 4 groupes de travail
pour la prochaine réunion 

▪ Choix d’une date/lieu pour la prochaine réunion mensuelle : 

21 mai au café associatif de l’espace Mouillères
(à confirmer dans le prochain mail d’invitation)
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Synthèse des 4 ateliers

Atelier Projet Commun, animé par Romain : trouver un projet commun de long terme qui corresponde aux
idées  du  collectif  et  qui  soit  adapté  au  contexte  local,  repérer  les  acteurs  du  territoire,  cartographier
l’existant, établir un diagnostic des besoins.

1. Points à respecter :
◦ Se baser sur l’existant pour établir le projet commun, voire même transformer l’existant
◦ S’appuyer sur les 3 piliers de la SSA : universalité, conventionnement, cotisation
◦ Aller vers un projet expérimental pour obtenir de premiers résultats et pouvoir convaincre la

classe politique plus facilement
◦ Inclure  le  cadre  de  démocratie  alimentaire  pour  une  alimentation  choisie,  saine  et  de

qualité
◦ Remettre le paysan au coeur de la société. Ex : service d’entraide au niveau de la production

agricole.
◦ Prendre en compte l’aspect culturel de l’alimentation. Ex : penser au commerce équitable

2. Idées supplémentaires de projet commun :
◦ Épicerie  solidaire  avec  tarifs  différenciés  selon  les  revenus  et  financés  par  un  système  de

cotisation. Ex : adaptation du modèle de La Cambuse
◦ Groupement d’achats alimentaires pour une alimentation saine et de qualité. Ex : l’association

VRAC (Vers un Réseau d’Achat en Commun, à l’initiative du projet national de Sécurité Sociale
de l’Alimentation et  du projet  Territoires  à  VivreS)  est  « orienté  vers l’accès  du plus  grand
nombre à des produits de qualité issus de l’agriculture paysanne/biologique/équitable à des prix
bas, grâce à la réduction des coûts intermédiaires (circuits-courts) et superflus (limitation des
emballages) »

3. Points à creuser :
◦ Définir l’étendu géographique du projet : Qu’entend-t-on par  « Territoire Lédonien » ?
◦ Réfléchir  aux  mécanismes  inflationnistes  si  la  consommation  alimentaire  est  fléchée  dans

certains points de vente par du conventionnement.

Atelier Actions Rapidement Réalisables,  animé par Victor :  trouver des actions concrètes fédératrices
inscrite  sur  du  court  terme,  proposer  un  parcours  d’actions  facile  à  mettre  en  place  pour  garder  de
l’enthousiasme et du dynamisme dans le temps, coordonner, soutenir et participer aux actions.

1. Actions rapides à mettre en œuvre :
◦ Participer à la fête du pain avec un stand animé le 1er juin, à la Marjorie (1025 Rue des Gentianes,

39000, Lons le Saunier)
◦ Participer à la fête des cultures africaines en septembre
◦ Être  présent  au  café  des  habitants,  à  la  Marjorie  (1025 Rue des  Gentianes,  39000,  Lons  le

Saunier)
◦ Réaliser un outil pour faire connaitre la SSA
◦ Organiser un convoi depuis Lons pour aller ramasser les Pomme des Vergers de Sellières (41 Rue

Bersaillin, 39230, Sellières) 
◦ Organiser des événement (dans le cadre des quartiers d’été)
◦ Auberge espagnole en plein rue
◦ Projection de film plein air (ex : La Part des Autres) dans les quartiers, puis dans une ferme
◦ Faire du parrainage au jardin pour apprendre aux personnes qui ne savent pas jardiner
◦ Faire une visite de la Mason-Phare de Dijon (1 allée Roussillon, 21000, Dijon) pour son jardin

participatif et conserverie 
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2. Actions déjà existantes sur le territoire, se rapprochant de la SSA :
◦ Panier BIO pour les femmes enceinte 
◦ La Cantinalons (cantine militante pour les événements)
◦ La Cambuse, épicerie coopérative 
◦ Atelier cuisine de la Maison Commune 
◦ Les récoltes autonomes des Verger de Sellières
◦ AMAP, Elan Jardin Manu Kovarique Grusse/ Armelle et Arnaud Montaine/ Alain Bourguignon

de la Veille Saline/ Ben ficher Voiteur

Atelier Structure Interne, animé par Jérémy : clarifier, formaliser, structurer le collectif de coopération,
réfléchir au mode de gouvernance, mettre en place des outils de travail et de coordination.

1. Outils :
◦ Communication informative (CR, Infos à garder, Rdv,…)  utilisation de l’outil Mail – Créer⇒

une adresse mail et une liste de diffusion
◦ Communication logistique /  réactive (Organisation RDV,…)  utilisation des Mails et  d’une⇒

application de messagerie instantanée What’s app
◦ Utiliser une communication papier (affiche pour tenir informé des réunions?)
◦ Besoin d’un référent pour chaque outils utilisés

2. Structuration et formalisation du collectif :
◦ Besoin ressenti  de formalisation sous forme d’une association ou d’un collectif  d’association

(Juridiquement, il n’y a pas forcément de différence)
◦ Forme  à  discuter  par  le  groupe  qui  gérera  la  création  mais  réfléchir  à  un  fonctionnement

collégiale  pour  intégrer  les  différents  type  d’acteur  (producteur,  institution,  citoyens,
associations…)

• S’inspirer du groupe conseil locale de l’alimentation avec 3 collèges (Elus, Association et
citoyens, Professionnel de l’agriculture)

• Besoin  d’avoir  tous  les  échelons  d’un  système  alimentaire  représentés  (Producteur,
transformateur, distributeur, consommateurs) 

• Tendre  vers  une  gouvernance  horizontale,  coprésidence,  un  format  collégiale,
indépendance vis à vis des partie politique

◦ Cela permettra plus facilement l’accès à des financements extérieurs, cela permettra d’avoir des
personnes  dédiées  aux  fonctionnement  du  projet  (Salarié.es,  VSC…),  et  cela  permettra  plus
facilement la gestion d’une futur caisse permettant une transparence des flux financiers

◦ Se renseigner auprès des collectifs existants ailleurs en France pour connaître et comprendre les
formes qu’ils ont mis en place.

3. Organisation immédiate :
◦ Fixer un RDV récurrent facile à retenir (ex : 3ème mardi du mois)
◦ Définir un groupe pour la rédaction du CR et la préparation de la prochaine réunion
◦ Assurer  une transmission et  un tuilage des informations pratiques déjà utilisée (Salle,  outils,

contact…)

Synthèse des actions immédiates identifiées

◦ Créer une adresse mail
◦ Créer une liste de diffusion
◦ Créer une boucle What’s app
◦ Identifier des volontaires pour gérer les outils
◦ Préparer la prochaine réunion 
◦ Créer un groupe pour réfléchir à la formalisation d’une association
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◦ Prendre  contact  avec  les  collectifs  SSA  français  pour  en  apprendre  plus  sur  leur
formalisation/organisation

Autres informations recueillies :
◦ Se faire connaître aux quartier d’été (Marjorie et Mouillères) avec un stand
◦ Etre présent dans l’espace public (ex : Parc des bains)
◦ Reconstruire un système alimentaire complet

Atelier  Communication,  animé par  Clément  :  mobiliser,  fédérer,  coordonner  les  acteurs  du  territoire,
continuer  à  faire  connaître  l’initiative,  entretenir  les  relations  avec  toutes  les  parties  prenantes,  faire
émerger une vision commune, clarifier le discours à la fois fédérateur et pas trop flou.

1. Support numérique : 
◦ Liste mail – la compléter et  faire grossir  la liste de diffusion,  créer une adresse mail  SSA

Lédonienne (ex : SSAledonienne@gmail.com)
◦ Réseaux sociaux – pages à créer en fonction des générations et des différents types d’usages :

• Whatsapp (interperso)
• Facefook (diffusion évènement – lien avec d’autres collectifs)
• Instagram (même usage que Facebook – présentation des contenus légèrement différents)

2. Support matériel :
◦ Flyers/affiches  –  pour  faire  connaître  le  projet  de  SSA et  pour  les  évènements  que  nous

organisons et ceux auxquels il participera
◦ Stand – créer un stand pour être présent durant divers évènements publics
◦ Créer une boite à outil pédagogique et interactive 
◦ Liste des évènements à venir auxquels le PSSAL (Projet de Sécurité Sociale de l’Alimentation

Lédonienne) pourrait participer :
• 25 mai Arbois 
• 1 juin fête du pain à la Marjorie
• 26 juin à Loulle wkd contre le photovoltaïsme forestier
• octobre Festival alimentaire
• etc.

◦ Pour cela, il faut : 
• Mettre  en  place  une  charte  graphique qui  permette  de  distinguer  facilement  et

rapidement le projet de SSA Lédonienne sur les supports numériques et matériels.
• Écrire  un  laïus  commun afin  de  communiquer  de  manière  commune  en  toute

circonstance pour présenter le projet avec les médias. Ce laïus identifie ce qu’est le projet
de SSA Lédonienne part sa description et ses intentions. On peut s’appuyer sur le site
national de la SSA riche en ressources pour écrire ce laïus

◦ Faire valoir l’existence du site national de la SSA : https://securite-sociale-alimentation.org 
3. Être proactif/animation

◦ Évènements/animations  pour  faire  connaître  la  SSA (voir  Atelier  Actions  Rapidement
Réalisables)

◦ Ateliers  de type Fresque (voir  avec Romain),  organiser  une soirée sur  ce  thème pour  nous
former :

• Fresque Agri’Alim : https://fresqueagrialim.org 
• Fresque de l’alimentation : http://fresquealimentation.org 

◦ Conférences, idées d’intervenant.es :
• Bernard Friot
• Magali Ramel (ATD Quart-monde)
• Bénédicte Bonzi
• Gilles Madelenat

◦ Atelier/débat sur l’alimentation (créer une forme) dans les écoles, à la demande 
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◦ Inscrire nos actions dans le cadre de journée thématiques : 
• Journée mondiale de l’alimentation
• Journée mondiale contre la faim 
• Journée anniversaire de la Via Campesina – 17 avril (hommage rendu au massacre des

paysans sans-terres
◦ Saisir les opportunités médiatiques

• Apparaître dans le documentaire de Yann-Arthus Bertrand sur Lons-le-Saunier ville du
futur !

Synthèse des actions immédiates identifiées

◦ Créer une adresse mail SSA Lédonienne
◦ Créer une page sur les réseaux sociaux
◦ Créer une boite à outil pédagogique et interactive 
◦ Mettre en place une charte graphique
◦ Écrire un laïus commun
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